                                                                       Kedves Harmadikosok!                                                  

    Ebben a rendhagyó, digitális-oktatós korszakban most azt találtam ki, hogy az esedékes, témazáró felmérőt ilyen laza formában engedélyezem megoldani. Vagyis leshettek! Ha a könyvből kikeresitek a jó válaszokat a szokásos ismétlés után, meg még le is írjátok erre a lapra, az pont segít a műveltségetek gyarapításában. ( Szülő, nagytesó számítógépes segítsége ér! (  Ide kérem elküldeni: cicocace@gmail.com Köszönöm. 

      Lesz tudásanyag, ami a könyvben rejtőzik, más infó pedig a füzeteitekben. Témánk: Az emberi test 

Hajrá! Szilvia tanító néni
                                                              Leselkedős felmérő
                                                                                  3. osztály

1. Sorold fel az emésztőrendszer részeit!

2. A felvett táplálék parányi, mikroszkopikus méretű anyagokra bomlik emésztéskor. Mik ezek? 

3. Mely táplálékok vannak a táplálékpiramis 2 alsó szeletében? Sorolj fel belőlük 4-5 ételt!
4. Tervezz magadnak egy egészséges napi menüt! 

· reggeli:

· tízórai:

· ebéd:

· uzsonna:

· vacsora:

5. Hogyan távoznak a testből a felesleges és káros anyagok?  
6. Hogy hűti magát a test?
7. Milyen tevékenység miatt izzad fokozottabban az ember? 3-4 cselekvést kérek.
8. Mi mindenből nyerhetsz folyadékot a mindennapokban, hogy ki ne száradj? 5-6 féle megoldást kérek. 
9. Az egészség számára káros ételek, italok - 4-5 szavas válasz - :
Nevem:  

